
令和８年度主任介護支援専門員更新研修　カリキュラム《変更分》

【eラーニング】

時　　間 内　　容 講　師　等

① １８０分
【講義】
介護保険制度及び地域包括ケアシステムの動向

愛媛県長寿介護課

② １２０分
【講義】
ケアマネジメントの実践における倫理的な課題に対する支援

愛媛県介護支援専門員指導者

③ １２０分
【講義】
リハビリテーション及び福祉用具等の活用に関する理解

愛媛県リハビリテーション専門職協会

④ １２０分
【講義・演習】
主任介護支援専門員としての実践の振り返りと指導及び支援の実践
生活の継続及び家族等を支える基本的なケアマネジメント

愛媛県介護支援専門員指導者

⑤ ６０分
【講義・演習】
主任介護支援専門員としての実践の振り返りと指導及び支援の実践
脳血管疾患のある方のケアマネジメント

愛媛県介護支援専門員指導者

⑥ ６０分
【講義・演習】
主任介護支援専門員としての実践の振り返りと指導及び支援の実践
認知症のある方及び家族等を支えるケアマネジメント

愛媛県介護支援専門員指導者

⑦ ６０分
【講義・演習】
主任介護支援専門員としての実践の振り返りと指導及び支援の実践
大腿骨頸部骨折のある方のケアマネジメント

愛媛県介護支援専門員指導者

⑧ ６０分
【講義・演習】
主任介護支援専門員としての実践の振り返りと指導及び支援の実践
心疾患のある方のケアマネジメント

愛媛県介護支援専門員指導者

⑨ ６０分
【講義・演習】
主任介護支援専門員としての実践の振り返りと指導及び支援の実践
誤嚥性肺炎の予防のケアマネジメント

愛媛県介護支援専門員指導者

⑩ ６０分
【講義・演習】
主任介護支援専門員としての実践の振り返りと指導及び支援の実践
看取り等における看護サービスの活用に関する事例

愛媛県介護支援専門員指導者

⑪ ６０分

【講義・演習】
主任介護支援専門員としての実践の振り返りと指導及び支援の実践
家族への支援の視点や社会資源の活用に向けた関係機関との連携が必
要な事例のケアマネジメント

愛媛県介護支援専門員指導者

⑫ ８０分
【講義】
 主任介護支援専門員としての実践の振り返りと指導及び支援の実践

愛媛県介護支援専門員指導者

時　　間 内　　容 講　師　等

１２：１５～１２：３０ 開会・オリエンテーション 愛媛県社会福祉協議会

 １２：３０～１６：４５ 

２
日
目

１０月 ３日(土)
 ９：３０～１５：５５
　（昼食・休憩）４５分

３
日
目

１０月 ４日(日)
 ９：３０～１５：５５
 （昼食・休憩）４５分

愛媛県介護支援専門員指導者

４
日
目

 １０月１７日(土)
 ９：３０～１５：５５
　（昼食・休憩）４５分

５
日
目

 １０月１８日(日)
 ９：００～１７：２５
（昼食・休憩等）６０分

　　 １０月２３日（金）・１０月２４日（土）予備日

※カリキュラムを変更する場合がありますので、あらかじめご了承ください。

区分

 ８月２８日(金)
～

 ９月１７日(木)

【集合研修】

区分

１
日
目

 ９月２６日(土)

【講義・演習】
○主任介護支援専門員としての実践の振り返りと指導及び支援の実践

①生活の継続及び家族等を支える基本的なケアマネジメント

②脳血管疾患のある方のケアマネジメント

③認知症のある方及び家族等を支えるケアマネジメント

④大腿骨頸部骨折のある方のケアマネジメント

⑤心疾患のある方のケアマネジメント

⑥誤嚥性肺炎の予防のケアマネジメント

⑦看取り等における看護サービスの活用に関する事例

⑧家族への支援の視点や社会資源の活用に向けた関係機関との連携が
必要な事例のケアマネジメント


